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Wij willen u vragen op een meetschaal (thermometer) aan te geven hoe de mate van pijn  
NU is. 
Op de thermometer hieronder betekent “100” de meest voorspelbare pijn die men zich kan 
voorstellen, en “0” de minste pijn die men zich kan voorstellen. Zet nu een pijl van de regel hieronder 
naar het punt op de thermometer dat volgens u de mate van pijn aangeeft van NU. Laat uw pijl 
beginnen bij de stippeltjes. 
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